DU 5 AU 15 avril 2024

Inscription jusqu‘au 11 novembre 2023
Départ garanti a partir de 4 participants*

PROGRAMME a titre indicatif

Jour I- Envol pour Cusco
ve Arrivée et accueil par Jessicaet Wi”y a l’aéroPort de Cusco.
Y Transfert a 'hotel

v¢ Diner libre & Cusco (non inclus dans le tarif)

Jour 2 - Cusco “Le nombril du monde”

v¢ Petit déj’euner Puis matinée consacrée a la découverte du centre historique de Cusco et
des merveilles de Pancien emPire Inca. Visite de la cathé¢drale de la ville de Cusco avec
ses trésors et ses toiles datant de l’éPoque coloniale, visite du Temple du Soleil
“ Qoricancha” temple témoin de la ferveur et de la religiosité des Incas, visite de la
Plaza del Armas et des ruelles charmantes et murs de Pierres ParFaitement taillées.

v Déjeuner

v Deébut d’aPrés midi libre pour se reposer ou Proﬁter pour flaner dans la ville de Cusco
en autonomie

¢ Premier atelier “En Terre Subtile”

v Diner et nuit a Cusco

Jour? - Premiers pas dans la vallée Sacrée

v Petit dj}'euner Puis nous Prcndrons la direction du Prcmier site Inca Saqsaglﬁuaman
« téte du puma » aPPelée forteresse par les conquistadores, site dedi¢ ala Protection
delaville caPitale Inca.

v Nous Poursui\/rons vers la ville de Pisac a la découverte de P'un des sites majeurs dela
culture inca. Reliance avec la nature environnante. Visite du marché artisanal tout en
couleur.

Y Déjeuner

v Retour a Cusco pour une nouvelle escale “ En Terre Subtile”

Jour 4 - Les paysages interandins ot 'émerveillement de la nature sacrée

v Petit déj’euner a Photel

v Journée de randonnée au-dessus de la vallée Sacrée en emPruntant une Partie
d’un chemin royal, témoin de la Puissance de l’emPire Inca. Nous y découvrirons
le vi”age de Patabamba, nous marcheronsjusqu’au col de Pukamarka a 4100m
d’altitude ot nous aurons le Plaisir de découvrirles paysages éPoustouﬂants de
la vallée et de la cordillere orientale et visite du Huchuyqosqo résidence du
huitieme rof Inca Wiracocha. Nous apporterons le Picnic pour déj’euner en Pleine
nature.

v Au cours de la journée un atelier En Terre Subtile sera intégré.

v Diner et nuit cﬁez Phabitant

Jour 5: En route pour le Machu Picchu

ve Petit déj’euner chez Phabitant

v¢ Atelier en Terre Subtile avec une tres belle vue stir la cordillere orientale.

¢ Transfertvers la magniﬁque ville d’OHantagtambo.

Y Déjeuner

v Puis nous embarquerons a bord du train en direction d’Aguas Calientes, Point
de déPart pour le Machu Picchu.

y¢ Dineret nuit Aguas Calientes

Jour 6 - A la rencontre d’une des Merveilles du Monde

ve Petit déj’euner alhotel

v Montée en navette pour rejoinclre la citadelle du Machu Picchu, classée au
Patrimoine mondial de PTUNESCO.

Y Déjeuner

v Retour par le train et visite de la magniﬁque ville d’O”antaytambo

v Diner

v¢ Atelier nocturne « En Terre Subtile »

v Nuita Ollantaytambo
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Jour 7 - vallée Sacrée: De Por blanc a lor vert et Partage interculturel

v Petit déj’euner alhotel

v Matinée dédic¢e a la visite des salines de Maras, exploitation artisanale de sel en
Pleine montagne Puis visite de Moray laboratoire inca qui servent ala
domestication et a l'acclimatation des Plantes en altitude tres imPortant dans
I'¢conomie de la civilisation andine.

e Déjeuner traditionnel (Pachamanca) etinstallation chez I'habitant

v¢ Découverte d’activités artisanales.

v¢ Atelier "En Terre Subtile”

¢ Diner et nuit chez Phabitant

Jour 8 - La nature en couleur

v Petit déj’euner chez I'habitant

e Palcoyo “la montagne colorée” entourée d’une vallée rouge

v Picnic Puis installation en maison d’hétes

e APrés~miCJi consacrée a une nouvelle escale « En Terre Subtile »
¢ Diner et nuit en maison d’hétes

Jour 9 ~ Q’eswachaka ou symbole sacré du lien <:1ui unit

¢ Petit déjeuner

v Visite dﬂ dernier Pont Inca déclaré Patrimoine Culturel Immatériel de Phumanité par
PUNESCO en 2013

v Atelier en Terre subtile

e Déjeuner chez 'habitant

v Retour a Cusco

v Diner et nuit a Cusco

Jour 10 - Il était une fois. ...

v Petit déj’euner a Photel

¢ Dernier Atelier « En Terre Subtile » sur un site excePtionnel et Picnic surles
hauteurs de Cusco

v Diner et nuit a Cusco

Jour 1l - Retour vers la France ou extension de votre séjour
v Petit déj’euner aPhotel »

e Transfert a l’aéroPort accompagné par Jessicaet Wi”y

TARIF 1900 EUROS

Le tarif comprend :

. L'hébergement en pension compléte (hors boissons) en chambre double ou triple
(option chambre individuelle) de la nuitée du jour 1 au petit déjeuner du jour 11.

. L'accompagnement de Willy guide local francophone pour la dimension culturelle

. L'accompagnement et 'animation des ateliers en Terre Subtile par Jessica
psychologue clinicienne

. Les billets d’entrée sur les différentes sites touristiques

. Les transports ( du jour 1 & l'aéroport au jour 11 transfert & l'aéroport) compris le

train A/R pour la visite du Machu Picchu.
Le tarif ne comprend pas :

. Vol international A/R depuis la France vers Lima

. Vol intérieur A/R Lima- Cusco- Lima (ou autre aéroport si extension de votre
séjour)

. Assurances obligatoires ( annulation - rapatriement....)

. Les frais liés aux formalités (passeport obligatoire)

. Le diner du jour 1

. Option chambre individuelle (+ 365 euros pour les 10 nuits)

. Vos dépenses personnelles

* | e voyaqge sera confirmé au plus tard le 15 novembre 2023

«[In'y a pag de hagard... il 'y a que des rendez-vous... »
Alors rejoignez-noug !

CONTACTEZ JESSICA AU 06 22 39 86 47
ou par mail pezinjessica@gmail.com

pour tout complément d'information

et inscription.
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