NOTURENPERIENCE

| En Terre Subtile

A la rencontre du Sacré en soi sur le chemin des Incas

SEJOUR DU
5 AU 15 AVRIL 2024

INSCRIPTIONS AVANT
LE 11 NOVEMBRE 2023

Apporter |'inspiroﬁon pour se reconnecter a nofre unité.

Découvrir les SITES INCONTOURNABLES de la Vallée Sacrée.
Contacter 'Or en vous & travers les ESCALES « En Terre Subtile »
quoﬁdiennes.

S'immerger dans la culture péruvienne en SEJOURNANT CHEZ
L'HABITANT.

S'expanser en s‘appuyant sur la puissance d'un groupe intimiste.




EN TERRE SUBTILE..

En Terre Subtile Pérou est une invitation a un voyage singulier qui
allie la culture ancestrale inca et la psychologie Sacrée.

Le fil doré « En Terre Subtile » vous emmeénera d'escales culturelles
en escales introspectives, du passage d'une conscience limitée & une
conscience élargie.

Quotidiennement un atelier en Terre Subtile (d'environ 3 heures)
vous sera proposé en lien avec lieux visités.

Ces ateliers sont une invitation & consentir & ressentir ce qui nous
traverse, en nous appuyant sur la Nature afin d'aller a la rencontre
de nos différents territoires intérieurs (sensoriel, émotionnel, mental)
pour tendre vers notre unité et donner de I'expansion & notre Etre.

L'accompagnement que je vous propose au cours
de ces ateliers, mais aussi tout au |ong du chemin,
est guidé par ma pratique intégrative de
psychologue clinicienne et d'écothérapeute.

Pour en savoir plus(programme et infos pratiques),
rendez-vous sur le site :
www.jessicapezin-psychologue.com/enterresubtile/
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MNOTUREXPERIENCE

Travel to Peru
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NatureXpérience..

En tant que guide jai & coeur d'amener mes clients
découvrir les sites incontournables de la Vallée
Sacrée et aussi d'autres villes emblématiques du
Pérou. Au dela du partage de la dimension cultu-

relle, joeuvre pour que le contact avec la nature
qui m'est si précieux soit aussi au premier plan,
tout comme le fait d'aller & la rencontre des habi-
tants et de leurs savoir-faire.

Chaque jour, le voyage NatureXpérience - En Terre
Subtile sera l'occasion d'allier les dimensions de la
culture, de la nature et de 'humain.




